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 Организация работы Лагеря труда и отдыха для подростков (далее ЛТО) 

осуществлялась в соответствии с планом воспитательной работы, составленным на 

начало работы лагеря и утвержденным директором. На протяжении всего периода 

проводилась работа, с целью укрепления здоровья детей и формирования навыков 

ответственного поведения подростков. Задачи, которые решались: 

1. Организация активного отдыха детей через вовлечение в спортивную, 

творческую и интеллектуальную деятельность 

2. Развитие самостоятельности и ответственности через практическое участие в 

социально – значимой деятельности 

3. Создание условий для формирования навыков ответственного поведения и 

здорового образа жизни через воспитательно - профилактические мероприятия 

4. Профилактика противоправного поведения 

В составе лагеря было - 37 человек, возраст детей с 14-17 лет.   

В целях профилактики безнадзорности и правонарушений среди 

несовершеннолетних, в лагерь привлекались дети, требующие особого внимания, и 

дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации:  

5 – ОВЗ 

1- несовершеннолетний СОП 

2- несовершеннолетних из семьи СОП 

1 – инвалид 

1 – из семьи опекаемых 

2- несовершеннолетних, в отношении которых организована ИПР 

2 – несовершеннолетних, испытывающих трудности в общении на русском языке 

(инофоны) 

Всего 14 человек-детей, требующих особого внимания. 

1. Организация активного отдыха детей через вовлечение в спортивную, 

творческую и интеллектуальную деятельность: 

Культурно – просветительские мероприятия, направленные на патриотическое 

воспитание несовершеннолетних и воспитание семейных ценностей:  

 К Дню России и Дню Города подготовлена и проведена беседа «История 

государства российского. День России», «Понятия: патриотизм, национализм» 

 К Дню памяти 22 июня проведен – День единых действий, круглый стол «Хотят 

ли русские войны?», просмотр фильмов о ВОВ 

 Конкурс рисунков «Нам не нужна война» и «Россия, о которой я мечтаю» 

 Участие в акции Памяти – возложение цветов к стелле «Город воинской славы» 



Особое внимание уделялось спортивной деятельности. В рамках работы ЛТО 

работало ОДО «Дворовые виды спорта», охват программой по ДО 37 человек, 

100% 

Ежедневный спортивный час с 11.30-12.30 

Развлекательные и познавательные мероприятия: 

 Просмотр кинофильма «Непослушники» в кинотеатре «Россия»  

 Интеллектуальная игра по русскому языку « Пиши и говори правильно» 

 Интеллектуальная игра «Грамотей» 

 Викторина по творчеству А.С. Пушкина «Пушкинские сказки» 

 Просмотр кинофильма « Десять жизней» в кинотеатре « Россия» 

 Настольные игры в шашки, домино, нарды. 

 Конкурс « Минута славы» 

2. Развитие самостоятельности и ответственности через практическое участие 

в социально – значимой деятельности: 

Дети выполняли следующие виды работ, направленные на благоустройство 

пришкольной территории и подготовку школы к новому учебному году:  

 Подготовка учебных кабинетов и рекреаций школы к косметическому ремонту  

 Работа на пришкольном участке (уборка территории, благоустройство клумб, 

полив и прополка цветов, сбор скошенной травы) 

 Помощь в работе столовой  

При ЛТО была организована добровольная практика для обучающихся психолого-

педагогического 10 класса, требующих особого внимания и желающих помочь школе 

– 4 человека. 

При ЛТО была организована добровольная практика для обучающихся , требующих 

особого внимания и желающих помочь школе – 10 человек. Экологические 

мероприятия: 

ЭКО-логичная жизнь "Эксклюзивный наряд»" - конкурс моды 

Кроме того, большая часть детей были добровольными помощниками воспитателям в 

детском лагере:  

 Оказывали помощь старшей вожатой в организации мероприятий детского лагеря 

В рамках акции «Внимание, дети!» проводился День Дорожной безопасности. Были 

подготовлены проведены беседы по ПДД, просмотр документального фильма  

3. Создание условий для формирования навыков ответственного поведения и 

здорового образа жизни через воспитательно - профилактические 

мероприятия: 

Профилактические беседы по безопасной жизнедеятельности: 

 Вводный инструктаж по охране труда и техники безопасности во время работы 

школьного лагеря на территории школы  

 Беседа с привлечением инспектора ГИБДД «Правила безопасного поведения 

на улице и в общественных местах, ПДД» 

 Правила противопожарной безопасности, поведения во время пожара и меры 

оказания первой помощи после ожогов. 



 Виды современного терроризма, правила поведения при непредвиденных 

ситуациях, способы защиты  

 Лесные пожары, как не допустить 

 Правила безопасного поведения в лесу, в походе. Клещи. Действия при укусах 

насекомых и змей. Способы ориентирования на местности. 

 Правила безопасного поведения на воде. Влияние ультрафиолетовых лучей на 

организм человека. Правила оказания первой помощи утопающему, помощь 

пострадавшему от тепловых ударов и солнечных ожогов. 

 Насилие и нападение на детей. Меры осторожности. 

 Правила поведения во время чрезвычайных ситуаций, вызванных природными 

катаклизмами и меры оказания первой помощи при переломах. 

 Правила поведения в быту, техника безопасности при работе с газовой плитой 

и электроприборами. 

 Опасные подозрительные предметы (взрывоопасные, радиоактивные, ртуть и 

другие химически опасные вещества), способы оповещения спец. служб, 

правила безопасности. 

 Правила поведения при угрозе химического или радиоактивного поражения, 

средства индивидуальной защиты. 

В рамках подготовки к Дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом была организована 

деятельность по профилактике отклоняющего и противоправного поведения и 

профилактика злоупотребления ПАВ: 

 Профилактическая беседа инспектора ОПДН по профилактике правонарушений 

 Круглый стол по бесконфликтному общению «Умей сказать «Нет!» 

Часть мероприятий по профилактике проводилась как альтернативная 

профилактика: 

 Квест по формированию навыков ответственного бесконфликтного 

общения и ЗОЖ «Безопасное лето!», «Вредные и полезные привычки» 

 Спортивная игра «Спорт нам поможет силы умножить», «Веселая Спортландия! 

 Конкурс рисунков «Сегодня быть здоровым - это модно!» 

 Организация и работа лагеря труда и отдыха для подростков не связана с 

какими-то серьезными проблемами, и проводилась согласно плану. Проводился 

активный отдых детей через вовлечение в спортивную, творческую, интеллектуальную 

и социально – значимую деятельность. Через воспитательно - профилактические 

мероприятия для подростков были созданы все условия для формирования навыков 

ответственного поведения и здорового образа жизни.  

 

 Старшая вожатая       Ирина Николаевна Ефимова 

 Начальник лагеря труда и отдыха         Елена Юрьевна Лось  


