
                                                             УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ  СОШ № 18  

_____________ В.А. Смирнова  

 

План работы лагеря труда и отдыха для подростков 

с 27.05.2025 - по 23.06.2025 года 
Тематика смены – ответственное поведение и ЗОЖ 

Цель: Укрепление здоровья детей и формирование навыков ответственного 

поведения подростков через правовое просвещение подростков 

Задачи: 

1. Развитие самостоятельности и ответственности через практическое участие 

в социально – значимой деятельности 

2. Создание условий для формирования навыков ответственного поведения и 

здорового образа жизни через воспитательно - профилактические 

мероприятия 

Дата Планируемая работа 

 27 мая – День открытия лагеря 

9.30 – 10.30 

  

Знакомство с детьми, организационные вопросы. Правила 

поведения в лагере. Вводный инструктаж по охране труда и 

безопасным приемам работы. 

10-30 – 12-00 

Подготовка к праздничному открытию лагеря, подготовка 

отрядного кабинета, оформление стенда. Работа на территории 

школы и микрорайона 

13.30-14.30 

Торжественное открытие лагеря 

 Театр «Лад»  

Подведение итогов «Время впечатлений» 

 28 мая – День Безопасности 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона  

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    
Беседа: «Правила поведения при угрозе химического или 

радиоактивного поражения, средства индивидуальной защиты» 

 29 мая   

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    Что мы знаем про СССР? Просмотр видеофильма 

 30 мая - День БДД 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона 

12.00-13.00 Участие в городском мероприятии «ЮИД» 

13.45 - 14.30    
Просмотр видеофильма /Профилактическая беседа инспектора 

ГИБДД 

 31 мая  - «1 июня - День защиты детей» 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    Урок от Красного креста. Оказание первой помощи 

  



Дата Планируемая работа 

 2 июня  

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона  

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    

Просмотр документального фильма Беседа: «Правила 

противопожарной безопасности, поведения во время пожара и 

меры оказания первой помощи после ожогов» 

 3 июня  

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона  

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    Беседа специалиста по ВОВ «Историческая память» 

 4 июня  

9.30 - 12.00  Посещение мастер - классов в ДДЮТ 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30 

Беседа: «Опасные подозрительные предметы (взрывоопасные, 

радиоактивные, ртуть и другие химически-опасные вещества), 

способы оповещения спецслужб, правила безопасности»  

 5 июня   

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона  

12.00-13.00 Мероприятие от Общества «Знание» 

13.45 - 14.30    Беседа: «Насилие и нападение на детей. Меры осторожности» 

 6 июня – День рождения А.С. Пушкина 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30 Викторина «Что я знаю о Пушкине» 

 7 июня – День ЗОЖ 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона  

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    Беседа по профилактике ПАВ. Беседа о ЗОЖ. Викторина по ЗОЖ 

 9 июня - День профилактики 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    Правовое просвещение «Мои права и обязанности» 

 10 июня  

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    
Профилактическое мероприятие «Лагерь - территория закона»/ 

Беседа по бесконфликтному общению «Умей сказать нет!» 

 11 июня - День Отечества 

9.30 - 10.00  
Беседа: «История государства российского. День независимости 

России. Понятия: патриотизм, национализм»  

10.30-12.00 Посещение мастер-классов в ДДЮТ 

13.45 - 14.30    Конкурс рисунков/плакатов «Россия, о которой я мечтаю» 



Дата Планируемая работа 

 16 июня -  

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона 

12.00-13.00 Игра- квест по информационной безопасности «Паутина» 

13.45 - 14.30    

Просмотр кинофильма / Беседа: «Правила поведения в быту, 

техника безопасности при работе с газовой плитой и 

электроприборами» 

 17 июня  

9.30 - 11.00  Работа на территории школы и микрорайона 

11.00-13.00 Концерт «Мозаика» 

13.45 - 14.30    

Беседа: «Правила поведения во время чрезвычайных ситуаций, 

вызванных природными катаклизмами и меры оказания первой 

помощи при переломах» 

 18 июня - День борьбы с наркоманией 

9.30 – 12.00  Работа на территории школы и  микрорайона  

10.00 -12.00 Участие в городском мероприятии (15 чел.) 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30    
Беседа: «Виды современного терроризма, правила поведения при 

непредвиденных ситуациях, способы защиты» 

 19 июня - День Первых 

9.30 - 10.00  Работа на территории школы и  микрорайона  

10.00-13.00 Концерт в рамках патриотической акции Памяти 

13.45 - 14. 30 Мероприятие «Движение Первых» 

 20 июня – День ЗОЖ 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона  

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.30   

Беседа: «Правила безопасного поведения на воде. Влияние 

ультрафиолетовых лучей на организм человека. Правила оказания 

первой помощи утопающему, помощь пострадавшему от тепловых 

ударов и солнечных ожогов» 

 21 июня – День Памяти и скорби 

9.30 - 12.00  Работа на территории школы и микрорайона 

12.00-13.00 Спортивный час / ДО / Свободное время по интересам 

13.45 - 14.15    
 Новгородская земля в годы ВОВ 

Просмотр видеофильмов про ВОВ 

 Круглый стол «Хотят ли русские войны?» 

 23 июня – День Закрытия лагеря 

9.30 - 12.00  
Работа на территории школы и микрорайона  

Подведение итогов работы лагеря 

12.00-13.00 
Беседа по профилактике ПДД  «Правила безопасного поведения во 

время летних каникул» Просмотр документального фильма 

13.30 - 14.30  Мероприятие по закрытию лагеря 

Начальник лагеря труда и отдыха  Е.Ю. Лось  


