
1 

 

 

«Утверждён»                                                                                                        

Директор МАОУ СОШ № 18                                                                                     

______________ В.А.Смирнова 

01 сентября 2024 г. 
                                                                                                                                   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПО ДОПОЛНИТЕЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ 

МАОУ СОШ № 18 

(муниципальное задание) 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Направленность 

дополнительного 

образования 

Название детских 

объединений 

(по программе) 

Формы 

занятий 

(групповые

, инд.) 

Учебные группы Возраст 

детей 

(класс) 

Кол-во 

учебны

х часов 

в 

неделю 

на 1 

учебну

ю 

группу 

Итого 

часов 

в 

неделю 
Год 

обучения 

Кол-во 

групп 

Наполняе

мость 

 

Физкультурно-

спортивная 

Дворовые 

спортивные игры 

 

Групповые 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

13 

13 

13 

13 

13 

13 

1 кл. (6-8 лет) 

2-3 кл (7-10 лет) 

3-4 кл.(8 -11лет) 

3-4 кл.(8 -11лет) 

4 кл. (9-11 лет) 

5 кл. (10-12 лет) 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

18 



2 

 

1 

1 

1 

1 

1 

13 

13 

13 

13 

5 

5-6 кл.(10-13 лет) 

6 кл.(11-13 лет) 

7-8 кл.(11-15 лет) 

2-3 кл (7-10 лет) 

3-4 кл.(8 -11лет) 

2 

2 

2 

2 

2 

Туристско-

краеведческая 

Музей в школе Групповые  1 

 

 

1 

1 

1 

15 

15 

15 

8 кл. (12-15 лет) 

8-9 кл. (12-17лет) 

8-11 кл.(12-18 лет) 

3 

3 

3 

9 

   ИТОГО 14 180   27 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

Учебный план по дополнительному образованию МАОУ СОШ № 18 на 2024-2025 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2019-2020 учебного года. Нормативно-правовая база формирования учебного плана 

разработана 

на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указа Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года» 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от 27июля 2022 

года № 629; 

- Приказа министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.21 №652-н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел VI. Гигиенические нормативы по 

устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи») 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 18.11. 2015 г. № 09-3242 «О направлении информации» 

(Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, включая 

разноуровневые); 
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с учетом: 

- Распоряжения Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей до 2030 г. и Плана мероприятий по ее реализации»;  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении   Целевой 

модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 

- Методического пособия «Дополнительная общеразвивающая программа: практическое руководство по 

проектированию и дизайну» Н.Л.Буйловой 2022г.; 

-  Устав МАОУ «СОШ №18»; 

- Положение о дополнительном образовании обучающихся в МАОУ «СОШ № 18». 

Настоящий учебный план составлен с учетом интересов обучающихся, запросов родителей, возможностей 

педагогического коллектива и материально-технической базы учреждения. 

Все объединения   опираются на потребности и интересы детей, на пожелания родителей. Важнейшим принципом 

дополнительного образования детей является добровольный выбор ребенком педагога и вида объединения по 

интересам. Оно востребовано детьми, родителями, педагогами, так как позволяет удовлетворить в условиях 

неформального образовательного процесса разнообразные познавательные интересы личности. 

При составлении учебного плана работы объединений дополнительного образования соблюдаются все санитарно-

гигиенические нормы и правила, обозначенные в Санитарно-эпидемиологических правилах и нормативах СанПин  

2.4.4.3172-14 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» 

и комплексом нормативно-правовых документов по вопросам дополнительного образования детей и в соответствии с 

Уставом школы в 2023-2024 учебном году в школьную систему дополнительного образования (муниципальное задание) 

включены 2 направленности    ДО: физкультурно-спортивная, туристко-краеведческая 

   

 

В школе открыто объединение ДО   физкультурно-спортивной направленности: «Дворовые спортивные игры» (1-9 

классы) 

  

«Дворовые спортивные игры»  

consultantplus://offline/ref=8FD1F8545DD7D57B28F87CD6810DF520BF326B9899094B4BEA505D85E5q749L
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Цель: обеспечить сохранение здоровья в процессе роста и развития детского организма, формирование у детей младшего 

школьного возраста положительного опыта регулярных занятий спортом и подвижными играми, создать условия для 

позитивной социализации детей по месту жительства, повышения воспитательного потенциала социума.  

Возраст детей:6,5 -18 лет  

Срок реализации: 1 год  уровень базовый 

Форма проведения – групповые занятия 2 раза в неделю по 1 часу 

В данном объединении занимаются обучающиеся 1-9 классов.  

В данном объединении в 2024-2025 учебном году сформировано 11 групп 

 

 

Из объединений туристско-краеведческой направленности в школе продолжает работает объединение 

 «Музей в школе» 

Цель: создание условий для гражданского и патриотического воспитания учащихся посредством музейной деятельности, 

формирования социальной активности учащихся, интеллектуального развития путем их вовлечения в поисково-

исследовательскую краеведческую деятельность. 

Возраст обучающихся-10-18 лет. 

Срок реализации1 год, базовый уровень 

Форма проведения – групповые занятия 3раза в неделю по 1 часу 

В данном объединении в 2024-2025 учебном году сформировано 3 группы 

 

Всего в школе в рамках бюджета созданы места для 180 учащихся, которые входят в состав 12 объединений ДО, с 

общим количество часов в неделю-27 (муниципальное задание). 
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